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Von
Christian
Schwarz

Pervers

s ist pervers: Der Ukraine-

Krieg hat dem Bad Saulgau-
er GroRprojekt ,,Aus dem Grau
der Kriegszeit®, das Saulgauer
Zeitzeugen ihre personlichen
Erlebnisse aus Kriegszeiten

Niemals damit gerechnet

Bad Saulgauer Zeitzeugen-Trilogie ist fertig — mit Theater

Es ist geschafft: Nach iiber
zwei Jahren steht das Bad
Saulgauer GroBprojekt ,,Aus
dem Grau der Kriegszeit — Ge-
schichten hinter der Geschich-
e“, das von der ,,Arbeitsgrup-
pe SLG“ initiiert wurde, vor
der Vollendung. Was ur-
spriinglich als Buch gedacht
war, wurde nicht nur zur Trilo-
gie, es produzierte auch jede

aus dem damaligen Saulgau
sollten ihre ganz personlichen
Vorkriegs-, Kriegs- und Nach-
kriegserlebnisse erzahlen,um —
weitab eines wissenschaftli-
chen Werks - die nackten his-
torischen Fakten der Hitlerzeit
mit individuellen Erlebnissen,
Gefiihlen und ja, auch den da-
zugehdrigen Gesichtern zu fil-
len. Das Ziel: Diese emotionalen

zur groBen Geschichte erleich-
tern und helfen, dass die Grauel
dieser Zeit nicht vergessen wer-
den. In der Bad Saulgauer
Stadtarchivarin  Mary Gelder
fand Scheck sofort eine begeis-
terte Mitstreiterin, die ,Ar-
beitsgruppe SLG* wurde ge-
grundet. Was dann passierte,
war schlichtweg atemlos. Mit
so etwas hatten die Frauen nie-

erzahlen ldsst, noch einmal
machtig Schub verliehen. Das
zeigt vor allem eines: Krieg in
Europa ist nicht mehr langer
nur ein langst vergangenes,
manchmal sogar surreal anmu-
tendes Sammelsurium von
Erzahlungen unserer GroR-
eltern. Krieg ist nun wieder
etwas sehr Reales, Nahes,
etwas, das jederzeit passieren
kann. Deswegen sind Projekte
wie das Bad Saulgauer, die das
Grauen des Krieges im Kleinen
thematisieren, so wichtig -
auch wenn es fir viele unbe-
quem ist. Denn wer das Grauen
kennt, ist eher bereit, dagegen-
zusteuern. Gerade die Jungen
missen das wissen.

Was meinen Sie?
c.schwarz@suedfinder.de

Menge ,Nebengeridusche“ -
wie das Schiilertheater ,,Vom
Wort zum Bild“ und die Kunst-
ausstellung ,,Kunst trifft Ge-
schichten“. Die offizielle
Buchvorstellung und das an-
schlieBende Theaterstiick sind
auf Donnerstag, 25. Mai, ter-
miniert. Auch eine extra Thea-
terauffiihrung fiir Schulklas-
sen ist geplant.

VON CHRISTIAN SCHWARZ

BAD SAULGAU - Um was geht
es? Vor gut zwei Jahren hatte
die Malerin Conny Scheck, die
seit Uber 30 Jahren in den Nie-
derlanden lebt, die Idee, ein
dort erfolgreiches Projekt auch
in ihrer alten Heimat Bad Saul-
gau umzusetzen: Die letzten
noch verbliebenen Zeitzeugen

Geschichten sollen den Zugang mals gerechnet. Forts. S.3

Im Theatersttick spielen Bad Saulgauer Schiiler markante

Szenen aus den Zeitzeugenerinnerungen nach.  Foto: jung
. N = IS S

,Uli Gutscher Quartett” im Jazzkeller

MitreiRend ziindende Grooves

BAD SAULGAU - Das ,Uli
Gutscher Quartett” prasen-
tiert ein packendes Pro-
gramm, das aus Kompositio-
nen des Bandleaders besteht
und gestaltet unterschied-
lichste Grooves und melodi-
schen Jazz mit geradezu
Uberschaumender Spielfreu-
de - als nachstes am Freitag,
12. Mai, ab 20 Uhr, im Bad
Saulgauer Jazzkeller, auf Ein-
ladung des Vereins ,Jazz &
mehr Bad Saulgau e.V.”“ Das

Jetzt Beratungstermin
vereinbaren!

T 07571 9297386

www.kuechenwelt-sigmaringen.de

Kuchenwel BERATUNG.

PLANUNG.
Sigmaringen MONTAGE.

~
EU-Neuwagen
mit Fachwerkstatt
Stéiindig iiber 1000 Fahrzeuge
folgender Marken abrufbar
VW - Audi - Skoda - Seat

Finanzierungen/Inzahlungnahme

\ -
auto)
josef' oo ”center

Schller-Unterankenreute
Telefon (0 75 29) 22 66

www.autocenter—mueller.dg

Einzelnachhilfe

zu Hause 7/ Gesamt-\2)
qualifizierte Nachhilfelehrer (§| _ note 5
firr alle Facher und Klassen %07 (* 8)65

Riedlingen: Biberach: e
07371-966107 07351-575838
Alb-Donau-Kreis Lkr. Sigmaringen

07391-758981 07571-681492

ABACU

www.abacus-nachhilfe.de

www.autocenter-mueller.de

Seridser Autobar-Ankauf zu fairen Preisen,
auch Wohnmobil, Gelande, Unfall, Oldtimer,
Tel. 0 73 03 - 90 20 39

FLOHMARKT

Bad Saulgau, Sa., 13.05.2023
beim Rewe, 8 - 16 Uhr
Anitas Markte 0160/1168584

Quartett besteht aus Uli Gut-
scher (Posaune, Piano), Wer-
ner Acker (Gitarre), Thomas
Krisch (Kontrabass) und Her-
bert Wachter (Schlagzeug),
deru.a.als Musiklehreran der
Stadtischen Musikschule Bad
Saulgau tatig ist.

Karten im Vorverkauf gibt’s
online unter jazzundmehr-
bad-saulgau.de sowie in der
Antonius-Apotheke und bei
Augenoptik Nerlich in Bad
Saulgau. Foto: Kurzhaarschneider

Heinz
SEGET
Stiftung

Was bleibt?
Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

www.sielmann-stiftung.de/
testament

Saulenthuja 125-150 ab €7,95
Smaragdthuja 140-165 cm € 15,90 © 07561/2916
www.THUJA-ZENTRUM.de Allgéu-Bodensee
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w2 SCHULER Edelmetalle

wir handeln mit Werten

Gold + Silber (An- und Verkauf)

» Ankauf von Schmuck, Mﬂnzen Zahngold
* Zinn, versilbertes Besteck, u

~ Verkauf von Miinzen und Barren

Uberlingen
MinsterstraRe 42
(ggb. Sanitatshaus)
immer Mi. + Do.

von 10:00 - 13:00 Uhr
von 14:30 - 16:30 Uhr

Biberach a.d.R.
Ulmer-Tor-Str. 4

(ggb. Jordan Apotheke)
Jjeden Mittwoch

von 09:30 - 12:30 Uhr
und 14:00 - 16:30 Uhr

Bad Saulgau
Paradiesstr. 3
(ggb. Hotel Ochsen)

jeden Freitag
von 09:30 - 14:00 Uhr

www.schulergmbh.de

(@ Kostenlose Hotline: 0800 /8866889

LohiBW 3
Lohnsteuerhilfe _&

Baden-Wiirttemberg e.V.

Lohnsteuerhilfeverein
seit 1968

Adlerplatz 7 - 88605 MeBkirch
Leiterin: Petra Groner
Tel. 07575/93304 - Fax 07575/93305
Internet: www.lohi-bw.de

Wesentlich mehr Steuerpflichtige konnen jetzt die Steuerbe-
ratung der Lohnsteuerhilfe Baden-Wiirttemberg e.V. nutzen.

Im Rahmen einer Mitgliedschaft und § 4 Nr. 11 St.BerG beraten wir
Arbeitnehmer und Rentner und erstellen die Einkommenssteuer-
erklarung.

¢ Bei Einklinften aus nichtselbststandiger Arbeit, Renten, Unter-
haltsleistungen.

e Auch bei Einkiinften aus Kapitalvermégen, aus Vermietung und
Verpachtung und sonstigen Einkinften (z. B. aus sog. Speku-
lationsgeschéften), wenn die Einnahmen aus diesen Einkunfts-
arten insgesamt 18.000 EUR bzw. 36.000 EUR (bei zusammen
veranlagten Ehegatten) nicht tibersteigen.

DOPPELT 6UT

SIE unterstutzen
damit unsere
gemeinnitzige
Arbeit.

WIR bieten professionelle Dienstleistungen:
= Umziige + Haushaltsauflosungen

= Schreinerei, Innen + AuBenbereiche

= Fenstermontage + Austausch

= Neu: Wohnmobilausbau

Gemeinnitzige Beschaftigungs-
und Integrationsgesellschaft mbH
Scheibenbergstr. 16 - 72488 Jungnau
Telefon: 07577-9191

www. gbigjungnau.de

gemeinnitzig. arbeiten. fordern.

~ Amdt

Rechtsanwaltskanzlei

Karl Abt* und Martin Fischer

Rechtsanwadlte

® Verkehrsrecht

e Forderungseinzug
e Strafrecht

o Arbeitsrecht
e BuBgeldverfahren/ e Agrarrecht
Fahrerlaubnisrecht ® Mietrecht/Pacht

*zugleich Fachanwalt im Familienrecht

Rechtsanwaltskanzlei Arndt

RAe K. Abt & M. Fischer GbR
Karlstrafde 7

/2488 S|gmor|ngen

Tel. 075 /71/74 530

Mail: info@rechtsanwalt-arndt.de
www.anwaltarndt.de

DIREKTVERKAUF

Kilomarkt fir Gastronomie, Gewerbe und Grofifamilien
Bahnhofstrafle 13 - Krauchenwies - Tel. 07576/9611-15

Das Dlrekiverkuuf Angebot ist nur in Krauchenwies in der Bahnhofstrafie erhiiltlich.
Angebot giiltig von Mittwoch, 10.05.2023 bis Dienstag, 16.05.2023

Schweineschnitzel mager und zart lkg 8,90 €
Rindergulasch mager geschnitien lkg 9,90 €
Schweineriicken o. Bein mager und zart lkg 7,90 €
Wourstaufschnitt mit Schinken 200g Packung 1kg 10,90 €
Munchner Weiflwurst 5 Paar im Pack lkg 8,90 €
Lyoner 500 Stange 15tick 4,90 €

Offnungszeiten: Mo. - Do. 7.30 — 14.00 Uhr, Fr. 7.30 - 18.00 Uhr, Sa. 7.30 - 12.00 Uhr

WETLZGERE,

¢RICK

Fleisch u. Wurst
Werksverkauf

FlachsstraBe 40 - 88512 MENGEN Telefon 07572/60316
Wochenangebot giiltig vom 11.05.2023 bis 17.05.2023

Hackfleisch gemischt tagl. frisch! Eigene Schlachtung! 100 g 0.69
Rinderrouladen vom Weiderind Rabatt 25% 100g 1.29
Rinderfilet am Stiick TK Rabatt 40% 1009 2.49
Schweinebraten 1009 0.79
Schweineschnitzel 0. Geschnetzeltes 100g 0.79
Chicken Nuggets TK senr beliebt 1009 0.79
Lyoner 100g 0.79
Freilandeier vom Mutlerhof Andelsbach Pack 2.99
Pangasiusfilet TK Pack 6.90
Bergkése mild aus frischer Heumilch, exklusiv nur bei uns 1009 0.99

solange der Vorrat reicht !! Frisches Reh vom Reischacher Wald !!
! Verkaufer/-in oder Fleischereifachverkaufer/-in
in Vollzeit o. Teilzeit gesucht 1!

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 8.45 bis 18.00 Uhr, Samstag von 8.45 bis 12.30 Uhr

Telefon (0 75 72) 603-16

Unterwasche aus
100% Bio-Baumwolle
HERMKO Fabrikverkauf
78604 Rietheim/Tut
Tel. 07424-2929
Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr oder
www.HERMKO.de

schwabische

KEEINANZEIG

schwabische.de/
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GROBE AUSWAHL AN GEWACHSHAUS
UBER 2000 PRODUKTE RUND UM DEN GARTE
BEWAHRTE QUALITAT , MADE IN GERMANY*

ALLE PRODUKTE ONLINE:
WWW.BECKMANN-KG.DE

GROBER AUSSTELLUNGSGARTEN
GRATISKATALOG ANFORDERN

Beckmann

Ing. Gerhard Beckmann K. G.
SimoniusstraBe 10 | 88239 Wangen
Tel. 07522-97450 | info@beckmann-kg.de

Unsere Offnungszeiten:
FR8.00—12.00 und 13.00—16.30 Uhr

MO-
SA 9.00—12.00 Uhr (von Marz bis Mai)

Was besonders Schones
zum Muttertag?
Dann kommen Sie zu uns!!!

tancen

C HMID
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Heiligenbergerstr. 16; 88356 Ostrach,
Tel. 07585/2807 Mail: info@schmid-ostrach.de

- NEU einkaufen 24/7 Tage in unserer
Hutte und Ausstellung.
Grol3es Sortiment an Schnittblumen,
Straulle, Pflanzen in Gartnerqualitat.
Gerne auch auf Vorbestellung

An- und Verkauf:
Antik Vintage
Mébel Dekoration

L"}:ven

> A .d’._
& VINTAGE WOHNACCESSOIRES
JENS & ANITA RUPPERT
88518 Herbertingen - HauptstraBe 15

Mobil: 0152 380 300 99 - E-Mail: jens-ruppert@email.de
Mi.-Fr. 9.30-13 Uhr und 14.30-19.00 - Sa. 10-16 Uhr

NS

Jetzt neu bei uns:
SEAT und CUPRA!

Audi 2 --I- SEAT [l W[ —]—T—]
Se vice vi QKDDA Service SER CE
I Vi
- 4

AUTOHAUS

Messkircher Str. 39 88512 Mengen
Tel. 07572/7666-0 www.muellerautohaus.de

schwabische.de/kleinanzeigen




Mittwoch, 10. Mai 2023

STADTGESPRACH

Sudfinder 3

Kletterer-Tod

Ein Kletterer (71) starb bei

einer Tour am ,,Stuhlfelsen® im
¢! Donautal auf Grund gesund-
. heitlicher Probleme. Laut DRK
| Bergwacht Sigmaringen sei er
auf dem Gipfel trotz intensiver
Erstversorgung durch eine
Arztin gestorben.

Beim Kieswerk Miiller in

& Ostrach ging jetzt die erste
.~ schwimmende Photovoltaik-
. 4 anlage Oberschwabens of-
4 fiziell in Betrieb. Pro Jahr soll
sie ca. 800000 Kilowattstun-
den Strom fir den Eigenbe-

lLand-Liebe

Die Polizei ermittelt in immer
mehr Fallen illegaler Prostitution
im Kreis Sigmaringen. Pros-
tituierte mieten sich in Ferien-
wohnungen oder Hotels ein, weil
das billiger ist als in Bordellen. U.
a. Félle aus Mengen, Pfullendorf

30

Jahre alt sind die Gammertinger
Schlosskonzerte in diesem Jahr. Dabei
kénnen Klassikliebhaber bei intimen
Konzerten im Schlosssaal regelmaRig
erstklassige Musiker erleben, die welt-

darf erzeugen.

und Bad Saulgau sind bekannt.

weit in Konzertsalen auftreten.

| 8348 Bact Lauigau, Obsramtzisirale 11

L STADT
BAD
SAULGAU

88348 Bad Saulgau
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Sehr geshrte Frau|

i

"I'[! [

oy

nov
pod
o

AULGAU

So sieht der Kopf des
gefilschten Schreibens
aus.. Foto: Verwaltung

Nicht von uns!

Gefalschtes Schreiben im Umlauf

Nach dem Landratsamt ist nun
auch die Stadt Bad Saulgau
Opfer - schon wieder ist ein
gefélschtes, tduschend echt
aussehendes behordliches
Schreiben im Umlauf, vor dem
die Stadt Bad Saulgau ihre
Biirger warnt.

VON CHRISTIAN SCHWARZ

BAD SAULGAU - Warum wur-
de dieses Schreiben aufge-
setzt? Das kann sich niemand
so richtig erkldaren, zumal es
keine Forderungen irgendwel-
cher Art enthalt.

Konkret behauptet der Ab-
sender, der sich (mit falsch ge-
schriebenem Namen) als Leiter
des Bad Saulgauer Tiefbauamts
ausgibt, dass beim Empfanger
falsche Kanalanschlisse auf

dem Grundstlck verlegt wor-
den seien, was Schaden an den
umliegenden Gebduden verur-
sachen konnte. Ein offenbar
falsch verlegtes Abwasserrohr
wirde einen Riickstau des Ab-
wassers in die Kanalisation zur
Folge haben. Dadurch sei die
Stadt gezwungen, ,leider in |h-
rem Vorgarten, in lhrem Garten
und vor lhrem Haus BaumaR-
nahmen vorzunehmen, um das
Problem zu beheben®.

Wie viele dieser Schreiben
kursieren, weil die Stadtver-
waltung nicht. Sie sind aber mit
stadtischem Logo und Brief-
kopf versehen und wirken, zu-
mindest auf den ersten Blick,
absolut echt.

Die Stadt Bad Saulgau hat
Anzeige gegen Unbekannt er-
stattet.

Am Grabstein: ,,Der heif8t ja genauso wie Papa“

Fortsetzung von Seite 1

Uber 100 Zeitzeugen meldeten
sich. Kriegsteilnehmer, die jahr-
zehntelang unter einem Trau-
ma gelitten hatten und nie Gber
ihre Erlebnisse sprechen konn-
ten, fanden plotzlich die Kraft,
sich alles von der Seele zu re-
den. Kinder, Enkel und Urenkel
wurden aufmerksam, horten
zu, fahndeten nach Fotos -
kurzum: Das urspriinglich an-
gedachte Lesebuch mit Erinne-
rungen fir die Nachwelt, mit
,Geschichten hinter der Ge-
schichte”, hatte die erwartba-
ren Grenzen gesprengt und war
plétzlich zu etwas ganz ande-
rem geworden — zu einem
Grof3projekt namlich, das finan-
ziert werden musste. Denn die
JArbeitsgruppe SLG“, die auf
gut zwei Dutzend Personen an-
gewachsen war und das Bad
Saulgauer Kiirzel SLG geschickt
zu,,Spuren Lebendig Gemacht*
umdeutete, wollte keine Aus-
wahl treffen, son-

zenenfoto: Die
Lehrerin bringt
ihre Schiiler
stramm auf
nationalsozia-
listische Linie.
Foto: Jung

.

Spenden und Aktionen wie ei-
ner Kunstbenefizveranstaltung
(wir berichteten), kamen die
ersten Euro in die Kasse. LEA-
DER erklarte sich dann bereit,
die Halfte der Nettokosten zu
tbernehmen - allerdings woll-
te die Aktionsgruppe nicht die
reinen Herstellungskosten fi-

nanzieren,  son-

dern allen Erinne-
rungen den ge-
blihrenden Platz
einrdumen. Des-

SFZ drehte Filme und
trimmte sie auf alt

dern ,Interakti-
on“. So wurde das
Projekt etwa um

wegen war schon
bald klar, dass es sich bei dem
Werk zumindest um eine Trilo-
gie handeln wirde.

Im Endeffekt ging es um et-
wa 120 ooo Euro, die zur Finan-
zierung des Mammutprojekts
beschafft werden mussten. Mit

Lesungen ,,an be-
sonderen Orten“
und Stadtfiihrungen zum The-
ma erweitert. Mary Gelder kam
schlieflich auf die Idee, auch
noch ein Schultheater zu insze-
nieren, umauchdiejlingere Ge-
neration zu erreichen.

Zu diesem Zweck ging die

LArbeitsgruppe SLG" eine Ko-
operation mit dem ,Jungen
Kunsthaus®, dem Storck-Gym-
nasium, dem Walter-Knoll-
Schulverbund, der Musikschule
und dem Schilerforschungs-
zentrum Bad Saulgau ein. Unter
der Regie des erfahrenen Regis-
seurs und Dramaturgen Micha-
el Skuppin sowie der Theater-
padagogin Judith Dreyer vom
Lungen Kunsthaus“ wurden
rund 50 Schiler ,gecastet®, die
spotlightartig markante Sze-
nen aus den Zeitzeugenerinne-
rungen spielen, etwa das Ent-
decken eines Grabsteins durch
einen kleinen Jungen, auf dem
ein Name steht, der genauso

lautet wie der seines Vaters.
Skuppin zum Sidfinder: ,,Muss
man da mehr erzdhlen?*
Tatsachlich missen sich die
Schiler nur wenig Text merken,
die Szenen sollen eher bildge-
waltig wirken. Als Kulisse die-
nen auf Leinwand projizierte al-
te Fotos und Filme, die z. T. von
der Film-AG des Schulerfor-
schungszentrums mit Schiilern
gedreht und dann auf alt ge-
trimmt wurden. So bringt die-
ser Teil des Projekts die Genera-
tionen zusammen und erftllt
damit einen der wesentlichen
Aspekte — zumal sich zahlreiche
Eltern mit einbringen, indem
sie z. B. Kostlime nahen. csc

m Karten, Spenden, Vorbestellung

Die Vorstellung der Trilogie
»Aus dem Grau der Kriegs-
zeit — Geschichten hinter
der Geschichte” samt Ver-
kauf findet am Donnerstag,
25. Mai, ab 17.30 Uhr in der
Bad Saulgauer Stadthalle
statt, ebenso die Theater-
auffiihrung. Die Vorstellung
flr Schdler (alle Schulen aus
der ndheren und weiteren
Umgebung sind angespro-
chen) beginnt um g.30 Uhr,
die fir die Allgemeinheit um
19 Uhr. Der Eintritt ist je-
weils frei, es werden aber

Einlasskarten benotigt. Die
gibt es bei der Tourist-Infor-
mation, im Stadtarchiv und
im Burgerbiro Bad Saulgau.
Die Trilogie fiir 50 Euro (wir
berichten kommende Wo-
che) kann auch jetzt schon
vorbestellt werden. Zudem
werden weiter Spenden
benétigt, weil das Theater-
projekt nicht eingeplante
Zusatzkosten verursacht.
Kontaktdaten fiir Vorbestel-
lung und Spenden finden
sich auf der Webseite
www.arbeitsgruppe-slg.de

Total besoffene
Autofahrer der Woche|

KRAUCHENWIES - An
»Nachwuchsmangel® leidet
diese kleine Rubrik beileibe
nicht. Diese Woche kontrollier-
te die Polizei um drei Uhr
morgens eine Autofahrerin
(24), die Gber 2,6 (!) Promille
hatte. Die psychisch ange-
schlagene Frau versuchte
daraufhin, aus dem Streifen-
wagen zu springen und einen
Beamten zu schlagen und zu
beiRen. Das Ende vom Lied: ab
in die Fachklinik!

Souvenirs? Straftat?

SIGMARINGEN - Schon wie-
der hat ein Unbekannter im
Sigmaringer Stadtgebiet meh-
rere TUV-Plaketten von Num-
mernschildern abgekratzt.
Zeugen konnen sich unter Tel.
07571/1040 beim Polizeirevier
Sigmaringen melden.

mai, wie witzig|
FULGENSTADT - Ein Mann
(55) wurde Opfer eines lblen
Maischerzes. Unbekannte
hatten das Gitter eines Licht-
schachts vor der Tur entfernt.
Der Mann stlirzte hinein und
verletzte sich leicht.

Medizin

ANZEIGE

rvenschmerzen

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Gelenkschmerzen
wirksam behandeln

| o
Schmer

enin Rﬁckeﬁ,
Nacken, Kopf?

Wiederkehrende Riickenschmer-
zen? Nackenschmerzen, die aus-
strahlen? Sogar Kopfschmerzen?
Diese Beschwerden machen den
Alltag von Millionen Menschen
zur Qual. Was viele nicht wissen:
Das sind haufig Symptome von
Nervenschmerzen. Diese konnen
durch langes Sitzen, Stress oder
verspannte Muskeln ausgeldst wer-
den. Betroffene greifen oft zu her-
kommlichen, entztindungshem-
menden Schmerztabletten — meist
ohne dauerhaften Erfolg! Kein
Wunder, denn die Ursache sind
oftmals keine Entziindungen, son-
dern geschidigte Nerven. Doch es

» Lindert wirksam
Nervenschmerzen

» Ohne bekannte
Wechselwirkungen

» Rezeptfrei in der
Apotheke

Diese natiirliche Schmerztablette hilft!

gibt eine natiirliche Schmerztablet-
te namens Dorisol, die belastende
Nervenschmerzen in Riicken, Na-
cken und Kopf natiirlich wirksam
behandelt. Eine spezielle Kombina-
tion bewdhrter Wirkstoffe macht es
moglich! Einer dieser natiirlichen
Arzneistoffe: Cimicifuga racemosa.
Dieser pflanzliche Wirkstoff hat
sich laut Arzneimittelbild bei
Verspannungen im Riicken- und
Nackenbereich, aber auch bei
migraneartigen Kopfschmerzen
als hilfreich erwiesen. Dabei ist
Dorisol gut vertrdglich und hat
keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Fiir Ihre Apotheke:
Dorisol

(PZN 167929250 DORISO].

www.dorisol.de

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen - mit gesunden Ge-
lenken alles kein Problem.
Doch wenn die Gelenke
schmerzen, schrinkt uns das
im Alltag oft stark ein. Des-
halb vertrauen zahlreiche
Betroffene seit Langem auf
Rubaxx, die Nr. 1* Arznei-
tropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Spezieller Arzneistoft
iiberzeugt

Was macht Rubaxx so be-
sonders? Forscher suchten
nach einer Behandlung, die
bei rheumatischen Gelenk-
schmerzen ebenso wirksam
wie schonend hilft. Mit Erfolg!
Ein spezieller Wirkstoff na-
mens T. quercifolium aus einer
Arzneipflanze, die vor allem in

.

Die Ursache fiir schmerzende
Finger-und Handgelenke sind
héufig rheumatische Erkrankungen

Nord- und Siidamerika wichst,
erfillt diese Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen
und ist zugleich gut vertraglich.

Wirkung ohne Umwege
Durch die Darreichungs-
form als Tropfen wird der
Wirkstoff in Rubaxx direkt
tiber die Schleimhéute aufge-
nommen. Die schmerzlindern-
de Wirkung kann sich so ohne
Umwege entfalten. Tabletten
dagegen miissen zunichst im
Magen zersetzt werden und
finden erst nach einem langen
Weg iiber den Verdauungstrakt
ins Blut. Ein weiterer Vorteil:

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens
Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen,
Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.
© PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Dank der Tropfenform lasst
sich Rubaxx je nach Starke und
Verlauf der Schmerzen indivi-
duell dosieren.

Das besondere Plus

Was Betroffene zudem be-
geistert: Der in Rubaxx enthal-
tene Arzneistoff ist nicht nur
wirksam bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken, Mus-
keln, Sehnen und Knochen,
sondern auch bei Folgen von
Verletzungen und Uberan-
strengungen. Das Besondere:
Die Arzneitropfen sind gut ver-
traglich und schlagen nicht auf
den Magen. Schwere Neben-
wirkungen chemischer Schmerz-
mittel wie Herzbeschwerden

. ,Diese Tropfen sind das
Beste, was mir passiert
ist. Ich habe Rheuma
und nehme sie bei
meinen Schmerzen.”

(Petra K.)

ras e
oder Magengeschwiire sind
bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln ebenfalls nicht.

Fragen auch Sie bei Gelenk-
schmerzen in Threr Apotheke
nach Rubaxx (rezeptfrei)!

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing




